Stefano Dolce: “Baldi in grande crescita”

di Alessandro Nizegorodcew

Due vitterie e una finale under 18, pil la vittoria al torneo dell’ Avvenire (under1). La stagione 2012 di Filippo Baldi, classe 1996 e numero 115 I, &
iniziata nel migliore. Il giovane azzurro & cresciuto moltissimo da tutti | punti di vista, tecnici. fisici @ mentali & si candida come importante protagonista
de! tennis italiano del prossimo futuro. Uno degli artefici di questo salio di qualita & cerfaments il coach Stefano Dolce, ex giocatore da futures, che

sta aiutando Baldi in tufto e per tutfo.

“DalfAvvenire sd oggi Filippo ha ottenuto buoni nswltati giocando anche alcurd otiimi maich” — ha spiegato coach Dolece a Spazio Tennis — “Ha messo
finalmente insieme futto # lavoro svolto durante la preparazione imrernale sia tecnicamente, che fisicamente, mentalmente ¢ talficamente. La
preparazions e stafs lunga = difficiie ma ero sicuro che avrebbe otfenuto guesti rizuifati 2 \a stagione dei tomel non & ancora concluss, anzi...
Sicuramente vincere aiuta s vincers ed alcuni match sono sfatli molto significativi per far apprenders a Filippo il suo livello di gioco e il suo pofenziale,
raggiunto dopo § difficili mesi infiziali 1'aspetto pilr difficie & stato quelia df giocare moltizsimi match di fila senza rivscire ad allenarsi molfo; per poter
tenere una forma oftimsale & indispensabile riuscire ad allenarsi anche durante | tornei & of siamo riusciti Ora 18 sus classifica ITF U8 & pid vicing

alobietiivo prefissato.”

Su cosa state lavorando tecnicamente?
“Sfiamo continuando & lavarare sul servizio (sopraffutto 15 ma anche 2a palla), sulla risposts &l senvizio (aggressiva) e sul difitfo (semprs pit pesants).
A livello taltico stiamo lavorando sulle varianti per costruire it punto, sulla leftura del gioco avversano e sull'aggressivita nel gioco al vala.”

Obiettivi?
“Gii obiettivi prefizsali sono di raggiungere un ranking ITF U118 che gii permetta di giocare gii SLAM in tabelione a partite dalvAustralian Open 2013 e di
giocare 6/8 tornei ITF FUTURE a partire da Oltobre conguistando i prirni punti AT



